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Zakladna $kola s materskou $kolou, Skolska 240, Velky Slavkov

UCEBNE OSNOVY

ETICKA VYCHOVA

1. vzdelavaci cyklus, 1. az 3. ro¢nik

Priloha SkVP 2026/2027
Revidované podla SVP 2023 v zneni dodatkov, vratane Dodatku &. 5 G&inného od 1. 9. 2026

Uc¢ime srdcom, spolo¢ne rastieme

1. Identifika¢né udaje

Vzdelavacia oblast’

Clovek a spolo¢nost’

Vyucovaci predmet Eticka vychova
Vzdelavaci cyklus 1. cyklus
Ro¢niky 1. az 3. ro¢nik
Forma vzdeldvania denné
Vyuéovaci jazyk slovensky
Skolsky rok 2026/2027
Statny vzdelavaci program pre zikladné
Zakladny dokument vzdelavanie, schvaleny 31. 3. 2023 pod ¢islom

2023/831:7-A2140, v zneni jeho dodatkov

2. Casova dotacia a ucebné zdroje

Réamcovy ucebny plan urcuje pre ndbozenskl vychovu/nabozZenstvo alebo eticku vychovu v 1.

cykle spolu 3 hodiny. Skola ich rozdel’uje rovnomerne po jednej hodine v 1., 2. a 3. roéniku.

MG Zakladna Disponibilné Spolu Orientacne za el ]
Rocnik - 5 7 Sy Ucebny zdroj
dotacia hodiny tyZdenne 33 tyzdnov
E. Ivanova, L.
Kopinova, M.
L 1 0 1 33 Otottova: Eticka
vychova pre 1. roc.
E. Ivanova, L.
Kopinova, M.
2. 1 0 1 33 Otottova: Eticka
vychova pre 2. roc.
Ucebné materialy
1 0 1 33 zvolené skolou
primerané 3. roc.
SPOLU 3 0 3 99
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3. Charakteristika predmetu

Eticka vychova rozvija osobnostnil, moralnu a socidlnu strdnku Ziaka. Vedie ho k tucte k sebe a
druhym, k zdvorilej a reSpektujiicej komunikacii, k rozpoznavaniu dobra a dosledkov konania, k
sebaovladaniu, empatii, spolupraci a vytvaraniu bezpecnych vztahov. Predmet je stcastou
vzdelavacej oblasti Clovek a spoloénost’ a v 1. cykle nadvizuje najmi na eticko-osobnostny
komponent.

Dodatok ¢. 5 upravuje vykonovy a obsahovy Standard vzdelavacej oblasti a spresiiuje aj
minimalne ucebné vystupy. Pri etickej vychove sa zaroven vyslovne uvadza, ze neplnenie
minimalnych u¢ebnych vystupov nie je samo osebe dévodom na opakovanie rocnika u Ziaka so
SVVP. Hodnotenie ma podporovat’ moralny, osobnostny a socialny rozvoj.

4. Ciele etickej vychovy v 1. cykle
Etick4 vychova rozpractiva najmi ciele &. 5 az 10 vzdelavacej oblasti Clovek a spolognost’:

Uvedomit’ si jedinecnost’ a vzacnost’ seba samého a druhych.

Komunikovat’ s 'ud’'mi vo svojom okoli ohl'aduplnym a primeranym spdsobom.

Identifikovat’ moralne dobro v konani druhych a vo vlastnom konani.

Chépat’ zmysel a vyznam pravidiel, prav a povinnosti vo svojom zivote i v spoluziti s inymi.
Vysvetlit, odkial’ sa berti informécie, aké st ich zdroje a rozumiet’ désledkom r6znych typov

kv

sprav.
6. Zapdjat sa do prospesnej aktivity na urovni triedy a skoly.

Pri praci s informaciami sa uplatituje aj aktualizovany ciel’ vzdelavacej oblasti orientovany na
kriticky a rozliSujuci postoj k médidm a Al, bezpecné a etické spravanie v online prostredi.

5. Princip Skolského rozpracovania Standardu do ro¢nikov

Zavazny vykonovy a obsahovy Standard sa posudzuje na konci 1. cyklu. Ro¢nikové rozdelenie je

Skolskou didaktickou gradaciou.

6. Vykonovy Standard, Skolska gradacia podla ciel’ov

Clpke 1. roénik 2. ro¢nik
opisuje jednoduché opisuje podobnosti a opisuje vlastna
Jedine¢nost’ a vonkaj$ie a vybrané rozdiely medzi l'udmi, | jedinecnost a
vzacnost’ seba a osobné vlastnosti; ich vlastnosti a vztahy; | jedine¢nost’ druhych;
druhych pomenuva ¢lenov rodiny | vhodne ponukne pomenuva svoje roly a
a spoluziakov; vSimne si | primerani pomoc ¢o ho spéja s ostatnymi;

SKOLSKY VZDELAVACI PROGRAM 2026/2027 | Eticka vychova | 1. cyklus

Stranaz



oN

AOAN

7t

\lelk‘&
=z
)_3

18 s

TN Zakladna $kola s materskou $kolou, Skolska 240, Velky Slavkov

evidentnu potrebu preukazuje citlivost’

pomoci voci réznym potrebam
I'udi a rozmanitosti
pouziva elementarne

pouziva zakladné pravidla sluSnej

prejavy slusnosti; zdvorilo komunikuje, komunikacie;

OhPaduplna vyjadruje jednoduchy kladie otézky a a}ktivne jednqducho Vyj qdruje
suhlas, nesuhlas, pocuva; vyjadruje myslienky a pocity;

komunikacia a emécie

myslienku alebo pocit;
pomenuva zakladné
emocie

emocie a vnima ich
dopad na druhych

pomenuva a reguluje
emocie bezpecne a
reSpektujuco; pociva
nazory druhych

Moralne dobro a
charakter

pomenuva svoje dobré
vlastnosti, zal'uby a
jednoduché priklady
dobrého konania;
rozliSuje napomahajice
a ublizujuce spravanie

ocenuje dobré vlastnosti
druhych; identifikuje
kladného hrdinu a
dosledky pravdivého
alebo necestného
konania

s podporou opisuje
svoje vlastnosti, zal'uby,
tuzby a sny; identifikuje
moralny vzor;
pomenuva priciny a
dosledky spravania a
svoje hodnotové priority

Pravidla, prava,
povinnosti a praca

pomentuva zakladné
pravidla triedy a
jednoduché povinnosti
ziaka a Clena rodiny

rozliSuje svoje prava a
povinnosti, uvadza
priklady povolani a
vysvetl'uje ich zakladny
vyznam

nasleduje pravidla v
triede a skole, uplatiiuje
svoje prava a
povinnosti, uvadza
priklady povolani a
jednoduchy priklad
kapy tovaru

Informacie, média,
reklama a Al

uvedie jednoduchu
situaciu, ked’ potrebuje
informaciu; rozlisuje
rozpravku, spravu alebo
reklamu v modelovej
situacii

rozliSuje zakladné typy
informacnych zdrojov a
médii; uvedie priklad
klamstva a jeho
dosledku; vnima, Ze
digitalny obsah moze
byt vytvoreny aj Al

pomenuva zdroje
informacii, rozpoznava
druhy médii, uvedie
priklad nepravdivej
spravy, identifikuje
reklamu a s pomocou
ucitel’ky overuje
jednoduchy medialny
alebo Al obsah

ProspesSna aktivita

identifikuje jednoduchu
moznost’ zlepSenia
Zivota v triede a navrhne
rieSenie

spolupracuje pri vybere
navrhu a zapoji sa do
dohodnutej ¢innosti

podiel’a sa na
uskutocneni opatrenia
na zlepSenie zivota v
triede alebo Skole a
jednoduchym spésobom
hodnoti jeho vysledok

7. Obsahovy Standard eticko-osobnostného komponentu, $kolska gradacia

Oblast’

1. ro¢nik 2. roénik
Vyjadrovanie slusnost,, ucta, pozdrav, | kladenie otazok, suhlas
zdvorilosti ako znaku prosba, pod’akovaniec a | a nesuhlas, poctvanie;
ucty ospravedlnenie; re$pektujiuca

vedomé pouzivanie
prejavov zdvorilosti v
roznych situdciach;
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pouzivanie prejavov komunikécia v rodine a | aktivne pocuvanie,
zdvorilosti v triede a blizkom okoli reSpektovanie suhlasu a
skole nesthlasu
s podporou ucitel’ky

pomenuva svoje zaluby | opisuje svoje vlastnosti | opisuje vlastnosti,

(o a dobré vlastnosti; a moznosti ich tuzby, sny a osobné

Sebapoznavanie

vyjadruje jednoduché
zelania a plany

rozvijania; rozprava o
zal'ubach a ich vyzname

plany; uvazuje, ako
moze svoje schopnosti
rozvijat’ a vyuzivat

Vnimanie jedine¢nosti
v kaZdom ¢loveku

vSima si jedinecné Crty
spoluziakov; vnima
kamaratstvo, spoluzitie
a spolupracu

ocenuje druhych, vnima
jedinec¢nost’ ¢lenov
rodiny a identifikuje
dosledky
napomahajuceho a
ublizujuceho spravania

vnima hodnotu kazdého
¢loveka, vykonava
konkrétne skutky
ocenenia a pomoci a na
prikladoch rozlisuje
dobré a ublizujice
konanie

Spoznavanie a
vyjadrovanie emocii

rozliSuje zékladné
emocie a ich prejavy;
uci sa bezpecne vyjadrit
vlastny pocit

rozliSuje emocie v
rodine a triede, posiliiuje
pozitivny sebaobraz a
skusa regulovat’ vlastné
reakcie

jednoducho vyjadruje
city a prezivanie, vnima
evidentné potreby
druhych a zvlada
prejavy emocii tak, aby
boli autentické a
nezranovali

Konanie dobra, aj ked’
sa nikto nepozera

na jednoduchom
pribehu odlisuje dobré a
zI¢é konanie; pomenuva
pravdivost’ a ¢estnost’

identifikuje dobré
vlastnosti hrdinu,
dosledky rozhodnuti a
situdcie klamstva alebo
necestnosti

diskutuje o moralnych
vzoroch, rozpoznava
dosledky
pravdovravnosti a
klamstva, posiliiuje
odvahu hovorit’ pravdu

Sebariadenie

rozliSuje tizbu a
potrebu na
jednoduchych
prikladoch; trénuje
odlozenie okamzitého
uspokojenia

rozlisuje, ¢o je potrebné,
uzito¢né a prijemné;
skusa sa ovladnut’ v
modelovej situacii

urcuje priority medzi
nevyhnutnym,
potrebnym, uzito¢nym,
prospesnym a
prijemnym; kultivuje
schopnost’ odolavat’
lakavym ponukam v
prospech dolezitejsieho
ciela

Rozvijanie vzt’ahov v
rodine a komunite

ocenuje bezpecie,
prijatie, reSpekt a
zodpovednost’ v triede,
Skole a rodine

zamysl'a sa nad
hodnotou domova,
rodiny, pribuznych a
blizkych; prejavuje
vd’ac¢nost’

vnima domov ako
miesto pre Zivot a
rozvijanie vztahov,
pomenuva roly a
zodpovednosti ¢lenov
rodiny a identifikuje
inSpirativnych l'udi v
komunite
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8. Medialna, digitalna a AI gramotnost’ v Etickej vychove

Ucitel' vedie ziaka k rozliSovaniu l'udskej komunikécie od interakcie s digitdlnym alebo Al
nastrojom.

Ziak sa uéi, ¢ AI modze napodobiiovat’ Pudské vyjadrovanie alebo emocie, ale nie je
clovekom a nema l'udské prezivanie, svedomie ani priatel’stvo.

Ziak s pomocou ucitela overuje jednoduché tvrdenie, obrazok alebo medidlny obsah v
primeranom a déveryhodnom zdroji.

Ziak rozpoznava jednoduchu reklamu, klamstvo, fikciu a zavadzajicu informaciu v
modelovych situaciach.

Ziak nevklada do digitalnych nastrojov osobné alebo citlivé udaje a sprava sa voéi inym v
online prostredi reSpektujico.

Ucitel' podporuje digitdlnu rovnovahu a ocenovanie vlastného tsilia, tvorivosti, redlnych
vzt'ahov a spoluprace.

9. Gramotnosti a prierezové vizby

10

socialna a emociondlna gramotnost’: sebauvedomenie, empatia, komunikacia, reguléacia
emocii a bezpecné vztahy

obc¢ianska gramotnost’: pravidld, prava, povinnosti, spolupraca a prospesna aktivita
medidlna gramotnost’: rozliSovanie zdrojov, reklamy, pravdivej a zavadzajucej informacie
digitalna a AI gramotnost’: bezpecné spravanie, overovanie, l'udské jedinecnost” a kriticky
odstup od Al

Citatel’'ska gramotnost’: porozumenie pribehom, situaciam a kratkym vecnym alebo
medialnym textom

vizualna gramotnost’: interpretacia obrazka, fotografie, reklamy a neverbalnych prejavov
interkultirna gramotnost’: reSpektovanie rozmanitosti a odmietanie diskrimina¢ného
spravania

finan¢na gramotnost’: primerané rozliSovanie potreby, zelania, ceny, tovaru a sluzby
metakognicia: jednoducha reflexia vlastného konania, emocii, rozhodnuti a vztahov

. Diferenciacia a Podpora 1

Ucitel' pontka viac spdsobov zapojenia, napriklad rozhovor, obrazok, pribeh, modelova
situaciu, kresbu, pohyb alebo vyber z moznosti.

Ucitel’ reSpektuje, ze ziak nemusi verejne zdiel’at’ osobné alebo citlivé skusenosti.

Ucitel’ diferencuje jazykovl naroc¢nost, pocet otazok, as na reakciu, mieru samostatnosti a
formu odpovede.

Pri socialnych situaciach pouziva predvidatel'né pravidla, modelové vety a bezpecny nacvik.
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e Porozumenie overuje cez konkrétnu situaciu alebo volbu konania, nie iba reprodukciou
pojmov.

11. Podpora Ziakov so SVVP

kratke a zrozumitel'né pokyny a vizualna opora

~ b b r 4 )94 b
e moznost odpovedat’ slovom, gestom, obrdzkom, vyberom alebo modelovou ¢innost'ou
predlzeny Cas na pomenovanie emocie alebo formulovanie reakcie

e Dbezpecné prostredie bez tlaku na osobné zdielanie

nacvik konkrétnych socidlnych situdcii a komunikaénych viet

hodnotenie individualneho pokroku, zapojenia a rozvoja socidlnych a moralnych kompetencii

12. Podpora zZiakov s VIN

e otvorené moralne dilemy primerané veku s viacerymi moznostami rieSenia

zdovodnovanie vlastného postoja a porovnavanie dosledkov réznych rozhodnuti

tvorba vlastnych modelovych situdcii, pribehov alebo navrhov prospesnej aktivity
e vysSia autondmia a primerand moznost’ viest’ Cast’ diskusie

e rovesnicka spolupraca bez trvalého pridel'ovania roly pomocnika

e socidlno-emocionalna podpora a reSpektovanie individudlneho vyvinu

13. Jazykové spristupnenie pre Ziakov s L2 slovencinou

obrazky emdcii, gestd, modelové situacie a kratke vety

jednoduché¢ komunikacné modely: Prosim..., f)akuj em..., Prepac..., Suhlasim...,
Nesuhlasim..., Citim sa...

e viac ¢asu na formulovanie odpovede a moznost’ reagovat’ neverbalne

e overenie porozumenia cez konkrétnu ¢innost’, nie iba slovné vysvetlenie

e podpora spoluprace s rovesnikom a citlivé hodnotenie komunika¢ného pokroku

14. Minimalny uc¢ebny vystup a hodnotiace usmernenie

Pri Etickej vychove je potrebné rozliSovat medzi smerovanim k vzdelavacim S§tandardom a
podmienkami postupu do d’alsicho cyklu. Vieobecné usmernenie k Ziakom so SVVP vyslovne
uvadza, Ze neplnenie minimalnych ucebnych vystupov v etickej vychove nie je dovodom na
opakovanie ro¢nika.
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Pri eticko-osobnostnych vykonoch, napriklad pri opise vlastnosti, ocefiovani druhych, moralnych
vzoroch, pomenovani pri¢in a dosledkov spravania alebo hodnotovych prioritach, sa na postup do
dalSieho cyklu nevyZzaduje splnenie konkrétneho minimalneho ucebného vystupu. Ucitel preto

sleduje najmai individudlny rozvoj, socialne zru¢nosti, empatiu, toleranciu, zodpovednost, resSpekt

a primerané zapojenie.

15.

Hodnotenie Ziakov

reSpektujucu a zdvorili komunikaciu

schopnost’ pomenovat’ a bezpe¢ne vyjadrit’ emociu

vnimanie potrieb druhych a primerant pomoc

rozliSovanie napomahajuceho a ublizujiiceho konania

schopnost’ uvazovat’ o dosledkoch konania a rozhodnuti

nasledovanie dohodnutych pravidiel a primerané uplatiiovanie prav a povinnosti
kritické a bezpecné spravanie pri praci s médiami a Al

zapojenie do spoluprace a prospesnej aktivity

individualny pokrok, sebareflexiu a schopnost’ prijat’ spatnu vézbu

Nastroje hodnotenia: pozorovanie, rozhovor, modelova situacia, kratka reflexia, portfolio,
sebahodnotenie a formativna spdtna vézba. Hodnotenie nesmie zahanbovat ziaka ani nutit' k

zverejilovaniu osobnych a citlivych informacii.

16.

Nk wbd =

17.

Kritéria dosiahnutia vystupov na konci 1. cyklu

uvedomuje si vlastnu jedine¢nost’ a hodnotu druhych

pouziva zakladné pravidla slusnej a ohl'aduplnej komunikécie

jednoducho vyjadruje svoje myslienky a pocity a bezpecne reguluje prejavy emocii

ocenuje dobré vlastnosti a rozpoznava moralny vzor v pribehu alebo vo svojom okoli

na konkrétnom priklade pomenuva pri¢inu a désledok spravania

rozumie zakladnému vyznamu pravidiel, prav a povinnosti

orientuje sa v jednoduchych zdrojoch informacii, rozpoznava médid, reklamu a jednoduchy
zavadzajici obsah

chépe, ze Al nie je Clovek a jej vystupy je potrebné primerane overovat

zapaja sa do prospesnej aktivity a spolupracuje s rovesnikmi

Metody a formy prace

komunitny a reflexivny kruh
modelové situacie a rolova hra
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praca s pribehom, rozpravkou, filmovou alebo obrazovou ukazkou

diskusia primerand veku a riadeny rozhovor

kooperativne aktivity vo dvojici a malej skupine

dramatizécia, kresba, kolaz a tvorivé vyjadrenie

jednoduché hlasovanie, pldnovanie a prospesna triedna aktivita

praca s médiami a vekovo primeranym digitdlnym obsahom pod dohl'adom ucitel’ky
metakognitivna reflexia: Co som urobil? Ako sa citil druhy? Co bolo dobré? Co by som
nabuduce urobil inak?

18. Materialne a technické zabezpecenie

ucebné a pracovné materialy zvolené Skolou

obrazkové karty emocii a socidlnych situacii

detské pribehy, rozpravky, literdrne a obrazové ukazky

kartiCky pravidiel, hodndt, potrieb a moznosti rieSenia

pomdcky na dramatizaciu, kresbu, kolaz a skupinovii pracu

interaktivna tabul’a alebo projektor na vekovo primerané a bezpecné ukazky

19. Medzipredmetové vzt’ahy

WXk WD

Slovensky jazyk a literatura: dial6g, pribeh, pomenovanie pocitov, moralny hrdina a
porozumenie textu

Clovek a spolo¢nost’: pravidla, komunita, prava, povinnosti, média a aktivne obc¢ianstvo
Clovek a priroda: respekt k Zivotu, zodpovednost, zdravie a ohladuplnost’ k prostrediu
Anglicky jazyk: pozdrav, prosba, pod’akovanie, pocity, rodina a spolupraca

Matematika: pravidla, férovost’, spolupraca a jednoduché rozhodovanie

Vytvarna vychova: vytvarné vyjadrenie pocitov, hodndt, vzt'ahov a symbolov

Hudobna vychova: vyjadrovanie nalady, spolupraca a reSpekt pri spolocnom muzicirovani
Telesna a Sportova vychova: fair play, pravidla, sebaovladanie, pomoc a timova spolupraca
Informatika: bezpecné spravanie online, média, reklama, osobné udaje a vekovo primerané
porozumenie Al
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20. Zdrojové a valida¢né ustanovenie

Vychovno-vzdelavacie ciele, obsah vzdelavania a vzdelavaci $tandard vzdelavacej oblasti Clovek
a spoloénost v predmete Eticka vychova st spracované v stilade so Statnym vzdelavacim
programom pre zdkladné vzdelavanie, schvalenym dia 31. 3. 2023 pod cislom 2023/831:7-
A2140, v zneni jeho dodatkov. Pre Skolsky rok 2026/2027 dokument zohl'adiiuje upravy G¢inné
od 1. 9. 2026, vratane Dodatku €. 5.

Roc¢nikové rozdelenie je Skolskym didaktickym rozpracovanim cyklového Standardu. Pri
hodnoteni Ziakov so SVVP sa re$pektuje osobitné usmernenie k minimalnym uéebnym vystupom
pre eticku vychovu.

Pri pripadnej budicej zmene SVP alebo jeho dodatkov sa u¢ebné osnovy aktualizuju.
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