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UČEBNÉ OSNOVY 

                     VÝTVARNÁ VÝCHOVA 

1. vzdelávací cyklus, 1. až 3. ročník 

Príloha ŠkVP 2026/2027 
Revidované podľa ŠVP 2023 v znení dodatkov, vrátane Dodatku č. 5 účinného od 1. 9. 2026 

 

Učíme srdcom, spoločne rastieme 

1. Identifikačné údaje 

Vzdelávacia oblasť Umenie a kultúra 
Vyučovací predmet Výtvarná výchova 
Vzdelávací cyklus 1. cyklus 
Ročníky 1. až 3. ročník 
Forma vzdelávania denná 
Vyučovací jazyk slovenský 
Školský rok 2026/2027 

Základný dokument 
Štátny vzdelávací program pre základné 
vzdelávanie, schválený 31. 3. 2023 pod číslom 
2023/831:7-A2140, v znení jeho dodatkov 

2. Časová dotácia 

Rámcový učebný plán určuje pre Výtvarnú výchovu v 1. cykle spolu 3 hodiny. Škola ich 
rozdeľuje po jednej hodine týždenne v 1., 2. a 3. ročníku. 

Ročník Základná dotácia Disponibilné 
hodiny Spolu týždenne Orientačne za 33 

týždňov 
1. 1 0 1 33 
2. 1 0 1 33 
3. 1 0 1 33 
SPOLU 3 0 3 99 

3. Charakteristika predmetu 

Výtvarná výchova sprostredkúva žiakovi možnosť rozvíjať cítenie, myslenie, tvorivé zručnosti a 
vizuálnu gramotnosť. Žiak sa učí vnímať, reflektovať a tvoriť prostredníctvom výtvarného 
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jazyka, skúmať nástroje, materiály, médiá a technológie a vyjadrovať vlastné predstavy, fantáziu, 
skúsenosti, pocity a emócie. 

Predmet sa v 1. cykle rozvíja v troch komponentoch: Komunikácia, Umenie a vizuálna kultúra, 
Osobnosť. Dodatok č. 5 dopĺňa pre Výtvarnú výchovu najmä minimálne učebné výstupy. Školská 
gradácia preto zachováva pôvodný obsahový rámec a aktualizuje najmä hodnotiace opory, 
digitálnu a AI gramotnosť, diferenciáciu a bezpečnosť. 

4. Hlavný cieľ predmetu v 1. cykle 

Hlavným cieľom 1. cyklu je v nadväznosti na detský výtvarný prejav osvojovať si základné 
výtvarné vyjadrovacie prostriedky a prvky výtvarného jazyka, získavať skúsenosti s nástrojmi, 
materiálmi a technológiami a prostredníctvom tvorby vyjadrovať vlastné predstavy, fantáziu, 
myšlienky, skúsenosti, pocity a emócie. 

5. Ciele vzdelávania pre 1. cyklus 

1. Rozpoznať výtvarné vyjadrovacie prostriedky, porovnať a triediť ich na základe skúsenosti, 
zážitkov a predstáv a využiť ich pri uplatňovaní základných kompozičných princípov. 

2. Prostredníctvom výtvarných vyjadrovacích prostriedkov a ich kombináciou vyjadriť vlastné 
predstavy, fantáziu, myšlienky, skúsenosti, pocity a emócie. 

3. Pri tvorivej činnosti primerane použiť nástroje, materiály, technológie, médiá a postupy. 
4. Experimentovať s nástrojmi a materiálmi. 
5. Poznať úlohu múzeí a galérií. 
6. Výtvarne reagovať na rozdielne pocity a emócie. 
7. Reflektovať proces tvorby a jej výsledky, rešpektovať prácu druhých a rozmanitosť myslenia, 

videnia a cítenia. 

6. Princíp školského rozpracovania štandardu do ročníkov 

Výkonové a obsahové štandardy sú záväzné na konci 1. cyklu. Nasledujúce tabuľky predstavujú 
školskú didaktickú gradáciu do 1., 2. a 3. ročníka. Ročníkové formulácie nie sú samostatnými 
štátnymi štandardmi. 

A. Komponent Komunikácia 

Oblasť 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Výtvarné vyjadrovacie 
prostriedky 

rozlišuje vybrané prvky 
výtvarného jazyka, 
napríklad bod, líniu, 

rozlišuje a používa 
vybrané kompozičné 
princípy, napríklad 

rozlišuje, pomenúva a 
cielene kombinuje 
vybrané prvky 
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farbu a tvar; používa ich 
v jednoduchom 
výtvarnom zadaní 

rytmus, rovnováhu, 
symetriu a kontrast 

výtvarného jazyka a 
kompozičné princípy vo 
vlastnej tvorbe 

Techniky, nástroje a 
materiály 

experimentuje s 
kresbou, maľbou a 
modelovaním; rozlišuje 
a pomenúva základné 
nástroje a materiály; 
dodržiava bezpečný 
postup 

používa kresbu, maľbu, 
modelovanie, grafiku a 
priestorovú tvorbu; 
tvorivo kombinuje 
rôzne materiály a stará 
sa o nástroje 

vyberá primerané 
nástroje, materiály, 
techniky a postupy podľa 
vlastného zámeru; 
experimentuje s ich 
kombináciami 

Výtvarné asociácie a 
zmyslové podnety 

reaguje výtvarne na 
farbu, zvuk, dotyk, vôňu 
alebo pohyb 

prepája viac 
zmyslových podnetov 
do jedného výtvarného 
riešenia 

vedome využíva 
zmyslové podnety ako 
zdroj nápadu a 
vysvetľuje svoj výtvarný 
zámer 

Digitálna tvorba 

zoznamuje sa s 
jednoduchým 
digitálnym kreslením 
alebo obrazovým 
nástrojom pod 
dohľadom učiteľa 

využíva dostupný 
jednoduchý softvér na 
tvorbu alebo úpravu 
obrazu 

rozlišuje digitálne 
zariadenia a typy 
digitálneho obsahu a 
primerane ich používa 
pri riešení výtvarného 
problému 

Tvorivosť a 
experiment 

tvorí podľa podnetu a 
skúša viac možností 
riešenia 

tvorivo používa 
rôznorodé materiály pri 
riešení výtvarného 
problému 

vyjadruje myšlienky a 
rozvíja fantáziu 
prostredníctvom hravého 
experimentovania, 
skúmania nástrojov, 
materiálov, techník a 
technológií 

B. Komponent Umenie a vizuálna kultúra 

Oblasť 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Interpretácia umenia 

tvorivo reaguje na 
podnet z umenia, prírody 
alebo blízkeho 
prostredia kresbou, 
maľbou alebo 
priestorovou tvorbou 

porovnáva námety a 
vybrané prvky v dielach 
umelcov a umelkýň a 
opisuje vlastnú 
inšpiráciu 

tvorivo interpretuje diela 
a podnety z umenia, 
tradičného ľudového 
umenia, online 
prostredia, vizuálnej 
kultúry a okolitého sveta 

Umenie a kultúrne 
inštitúcie 

poznáva galériu, 
múzeum, výstavu alebo 
kultúrnu pamiatku 
prostredníctvom 
návštevy alebo 
obrazového podnetu 

jednoducho vyjadruje 
zážitok z návštevy 
výstavy, múzea, galérie 
alebo divadla 

vyjadruje pocity a 
zážitky z návštevy 
galérie, múzea, výstavy, 
sakrálnej stavby alebo 
iného kultúrneho 
objektu a poznáva ich 
úlohu 

Ľudové umenie a 
remeslá 

spoznáva vybrané 
regionálne ornamenty, 
materiály a remeselné 
postupy 

opisuje a tvorivo skúša 
vybrané postupy 
ľudového remesla 

prepája tradičné 
remeselné podnety s 
vlastným súčasným 
výtvarným riešením 
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Vizuálna kultúra, 
symboly a reklama 

rozpoznáva jednoduché 
symboly a piktogramy v 
každodennom prostredí 

tvorivo interpretuje 
vizuálne symboly, 
reklamu a podnety z 
verejného priestoru 

porovnáva vizuálne 
symboly, reklamu a 
digitálne obrazy, 
jednoduchým spôsobom 
uvažuje o ich účinku a 
dôveryhodnosti 

Kultúrna rozmanitosť 
vníma, že ľudia môžu 
tvoriť rôznym spôsobom 

porovnáva vybrané 
prejavy vlastného 
prostredia s iným 
kultúrnym prostredím 

identifikuje kultúrnu 
rozmanitosť a rešpektuje 
rôzne umelecké prejavy 
bez hodnotiacich 
stereotypov 

C. Komponent Osobnosť 

Oblasť 1. ročník 2. ročník 3. ročník 

Emócie a zmyslové 
vnemy 

vyjadruje výtvarne 
zmyslový vnem a 
základný pocit alebo 
emóciu 

vyjadruje a pomenúva 
pocity z vlastnej tvorby, 
umenia alebo kultúrneho 
zážitku 

vedome využíva farbu, 
líniu, tvar, materiál 
alebo kompozíciu na 
vyjadrenie pocitu a 
emócie 

Reflexia tvorby 
jednoducho opisuje, čo 
vytvoril a aký postup 
použil 

opisuje skúsenosť z 
tvorby a rešpektuje 
odlišný postup 
spolužiaka 

reflektuje proces 
vlastnej tvorby, 
pomenúva silné stránky 
a možnosti zlepšenia a 
pozitívne vníma 
rozmanité prístupy 
spolužiakov 

Spolupráca 
dohodne sa na 
jednoduchej deľbe práce 
pri kolektívnom diele 

pracuje v skupine a 
rešpektuje prácu 
ostatných 

kooperatívne pracuje v 
skupine, primerane 
komunikuje svoj 
výtvarný názor a 
rešpektuje názory 
druhých 

Hodnoty, zvyky a 
tradície 

opisuje vybraný rodinný 
zvyk alebo tradíciu 

zdieľa rodinné a miestne 
zvyky a tradície a 
vyjadruje k nim vlastný 
názor 

porovnáva zvyky a 
tradície vlastného 
prostredia s vybraným 
iným kultúrnym 
prostredím a pomenúva 
osobné hodnoty 

Prezentácia a portfólio 
prezentuje vlastné dielo 
jednoduchou vetou 
alebo ukázaním 

vyberá prácu, ktorú chce 
prezentovať, a stručne 
vysvetlí svoj výber 

prezentuje výsledky 
tvorby rôznymi 
spôsobmi a vytvára 
jednoduché portfólio 
svojho výtvarného 
pokroku 
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7. Minimálny učebný výstup 

MUV je dolnou hranicou hodnotenia na konci cyklu, nie cieľom pre celú triedu. Používa sa pri 
zohľadnení individuálnych možností a poskytnutej podpory. 

 Komunikácia: identifikovať a tvorivo použiť základné prvky výtvarného jazyka a hravo 
experimentovať s nástrojmi, materiálmi, technikami, technológiami a postupmi. 

 Umenie a vizuálna kultúra: tvorivými činnosťami interpretovať a opísať podnety z umenia, 
tradičného ľudového umenia a okolitého sveta; porovnať diela niekoľkých predstaviteľov 
výtvarného umenia; s pomocou otázok vyjadriť pocity a zážitky z návštevy výstavy, galérie, 
múzea alebo inej inštitúcie a identifikovať kultúrnu rozmanitosť. 

 Osobnosť: na základe otázok učiteľa pomenovať a tvorivými činnosťami vyjadriť niektoré 
emócie a pod vedením učiteľa s rešpektom k druhým pracovať v skupine. 

Pri žiakoch so zrakovým postihnutím sa rešpektujú výnimky a prispôsobenia uvedené pri 
jednotlivých MUV. Vhodné vizuálne obsahy sa podľa potreby nahrádzajú alebo dopĺňajú 
haptickou a multisenzorickou formou. 

8. Vizuálna, digitálna, mediálna a AI gramotnosť 

 Žiak sa učí rozlišovať obraz vytvorený človekom, fotografiu, reklamu a jednoduchý digitálne 
alebo AI vytvorený obraz. 

 Učiteľ vysvetľuje, že digitálny alebo AI obraz môže byť upravený alebo nepravdivý a nemusí 
zobrazovať reálnu udalosť. 

 Žiak s pomocou učiteľa porovnáva jednoduchý digitálny obraz s overeným zdrojom a učí sa 
klásť otázku, odkiaľ obraz pochádza. 

 Pri používaní digitálnych nástrojov sa chránia osobné údaje, fotografie a súkromie žiakov. 

 Učiteľ vedie žiaka k rešpektovaniu autorstva, základov autorských práv a k oceňovaniu 
vlastného výtvarného úsilia bez porovnávania sa s výstupmi AI. 

9. Gramotnosti a prierezové väzby 

 vizuálna gramotnosť: porozumenie vizuálnemu jazyku, vnímanie obrazu a tvorba 
vizuálneho vyjadrenia 

 čitateľská gramotnosť: vzťah obrazu a slova, ilustrácia, titulok, plagát a jednoduché 
vizuálne rozprávanie 

 digitálna a mediálna gramotnosť: bezpečná tvorba a interpretácia digitálneho obsahu, 
reklamy a vizuálnych médií 

 interkultúrna gramotnosť: rešpektovanie kultúrnej rozmanitosti a rôznych umeleckých 
prejavov 
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 environmentálna gramotnosť: tvorba z prírodných a odpadových materiálov, recyklácia a 
výtvarné aktivity v prírode 

 sociálna a emocionálna gramotnosť: vyjadrovanie emócií, spolupráca, reflexia a 
rešpektovanie tvorby druhých 

 metakognícia: plánovanie zámeru, výber prostriedkov, reflexia procesu a pomenovanie 
ďalšieho kroku 

10. Diferenciácia a Podpora 1 

 Učiteľ ponúka rôzne materiály, formáty, nástroje a spôsoby výtvarného vyjadrenia podľa 
pripravenosti žiaka. 

 Učiteľ modeluje techniku, poskytuje vizuálny alebo haptický vzor a rozdeľuje postup na 
menšie kroky. 

 Žiak môže vyjadriť zámer kresbou, maľbou, modelovaním, kolážou, priestorovým objektom, 
pohybom alebo digitálnou tvorbou. 

 Učiteľ rešpektuje individuálny výtvarný rukopis a nehodnotí dielo podľa jednotnej estetickej 
šablóny. 

 Porozumenie overuje rozhovorom o zámere, voľbe materiálu, postupe a reflexii, nie 
porovnávaním so spolužiakmi. 

11. Podpora žiakov so ŠVVP 

 úprava pracovného priestoru, nástrojov, materiálov a formátu podľa pedagogickej potreby 

 haptické, reliéfne a multisenzorické podnety pri zrakovom znevýhodnení 

 väčšie pracovné plochy, stabilizačné pomôcky alebo alternatívne nástroje pri motorických 
ťažkostiach 

 predĺžený čas a zníženie počtu krokov pri zachovaní tvorivého zámeru 

 možnosť alternatívnej prezentácie výsledku a hodnotenie individuálneho pokroku 

12. Podpora žiakov s VIN 

 otvorené výtvarné zadania s viacerými riešeniami 

 samostatnejší výber média, techniky, témy alebo formy prezentácie 

 práca s náročnejším umeleckým alebo vizuálnym podnetom primerane veku 

 tvorba vlastného projektu, série, portfólia alebo minivýstavy 

 vyššia autonómia pri reflexii a interpretácii bez trvalého prideľovania roly pomocníka 
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13. Jazykové sprístupnenie pre žiakov s L2 slovenčinou 

 obrázkový a predmetový slovník farieb, tvarov, nástrojov, materiálov a techník 

 krátke pokyny sprevádzané ukážkou 

 modelové vety: Použil som..., Vybral som..., Chcel som vyjadriť..., Páči sa mi..., Zmenil by 
som... 

 možnosť ukázať porozumenie tvorbou, výberom alebo krátkym slovným spojením 

 primerané tempo a viac času na reflexiu vlastnej práce 

14. Hodnotenie žiakov 

Hodnotenie je formatívne, motivačné a rešpektuje individualitu žiaka. Učiteľka hodnotí najmä 
proces, zámer, skúmanie, tvorivosť, primerané používanie nástrojov a schopnosť reflexie. 

 aktívne zapojenie do tvorivého procesu 

 primerané používanie výtvarných prostriedkov, materiálov a techník 

 ochotu experimentovať a hľadať vlastné riešenie 

 schopnosť vyjadriť predstavu, myšlienku, pocit alebo skúsenosť 

 bezpečnú a zodpovednú prácu s nástrojmi a digitálnymi technológiami 

 schopnosť opísať alebo prezentovať vlastný zámer a proces tvorby 

 rešpektovanie tvorby iných a spoluprácu 

 individuálny pokrok a schopnosť prijať spätnú väzbu 

15. Kritériá dosiahnutia výstupov na konci 1. cyklu 

1. rozpoznáva a primerane používa základné výtvarné vyjadrovacie prostriedky a vybrané 
kompozičné princípy 

2. tvorivo používa primerané nástroje, materiály, techniky a postupy 
3. experimentuje a vytvára vlastné výtvarné riešenia 
4. vyjadruje prostredníctvom výtvarného jazyka predstavy, fantáziu, skúsenosti, pocity a emócie 
5. tvorivo interpretuje podnety z umenia, vizuálnej kultúry a okolitého sveta 
6. pozná základnú úlohu galérie a múzea a vyjadruje zážitok z kultúrneho podnetu 
7. vníma a rešpektuje kultúrnu rozmanitosť 
8. reflektuje proces vlastnej tvorby a rešpektuje tvorbu druhých 
9. pracuje samostatne aj v skupine a prezentuje výsledok primerane veku 
10. bezpečne a kriticky používa jednoduchý digitálny vizuálny obsah a chápe, že AI obraz 

nemusí byť pravdivým záznamom reality 
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16. Metódy a formy práce 

 kresba, maľba, modelovanie, koláž, grafika a priestorová tvorba 

 experimentovanie s materiálom, nástrojom, farbou, líniou, tvarom a textúrou 

 výtvarné aktivity v interiéri, exteriéri a v prírode 

 tvorenie dočasných a procesuálnych prác 

 interpretácia umeleckého diela, fotografie, reklamy, piktogramu a vizuálneho symbolu 

 návšteva alebo virtuálna prehliadka galérie, múzea, výstavy, pamiatky alebo ateliéru 

 individuálna, párová a skupinová tvorba 

 primeraná digitálna tvorba pod dohľadom učiteľky 

 reflexia, prezentácia a portfólio 

17. Materiálne a technické zabezpečenie 

 kresliace, maliarske, modelovacie a grafické materiály 

 papier, kartón, textil, prírodné a recyklované materiály 

 bezpečné pracovné nástroje primerané veku 

 reprodukcie umeleckých diel, fotografie, plagáty, symboly a piktogramy 

 pomôcky na priestorovú, procesuálnu a environmentálnu tvorbu 

 digitálne kresliace alebo obrazové nástroje primerané veku a pravidlám školy 

18. Medzipredmetové vzťahy 

1. Slovenský jazyk a literatúra: ilustrácia, komiks, obrazovo-písaný text a prezentácia vlastného 
zámeru 

2. Matematika: tvar, rytmus, symetria, proporcia a priestorové usporiadanie 
3. Človek a príroda: prírodné materiály, farby a štruktúry prírody, environmentálna tvorba 
4. Človek a spoločnosť: kultúrne pamiatky, tradície, verejný priestor, reklama a kultúrna 

rozmanitosť 
5. Človek a svet práce: materiály, nástroje, pracovný postup a dizajn 
6. Hudobná výchova: rytmus, nálada, farebné a obrazové vyjadrenie hudby 
7. Telesná a športová výchova: pohybová expresia a priestor 
8. Informatika: digitálna tvorba, bezpečnosť, autorské práva a vekovo primerané porozumenie 

AI 

19. Zdrojové a validačné ustanovenie 

Výchovno-vzdelávacie ciele, obsah vzdelávania a vzdelávací štandard vzdelávacej oblasti 
Umenie a kultúra v predmete Výtvarná výchova sú spracované v súlade so Štátnym vzdelávacím 
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programom pre základné vzdelávanie, schváleným dňa 31. 3. 2023 pod číslom 2023/831:7-
A2140, v znení jeho dodatkov. Pre školský rok 2026/2027 dokument zohľadňuje Dodatok č. 5, 
najmä aktuálne minimálne učebné výstupy pre Výtvarnú výchovu v 1. cykle. 

Rozdelenie výkonov a obsahov do 1., 2. a 3. ročníka je školským didaktickým rozpracovaním 
cyklového štandardu.  

Pri prípadnej budúcej zmene ŠVP alebo jeho dodatkov sa učebné osnovy aktualizujú. 

 


